Titel van deze les: Mindse‘t

Uitdaging: overtuigingen

Denkwolk onderwerp: overtuigingen
Vakgebied(en): psycho educatie
Doelgroep (OB/MB/BB): MB en BB
Maker: Maud Schmidt

Doel: Welke vaardigheid of welk inzicht leren kinderen?

De kinderen weten wat een fixed (statische) en een growth (op groei
gerichte) mindset zijn, ze begrijpen dat je feedback nodig hebt om te
leren, ze zien in dat inzet meer opbrengt dan talent.

Benodigdheden:

e Filmpje nr. 1 www.gelukkighbkids.nl/mindset
e Filmpje nr. 2 https://m.youtube.com/watch?v=TTXrVO_3UjY
e Sommetje blz. 65 uit De 7 uitdagingen

Voorbereiding leerkracht:
Filmpjes kijken

Beschrijving activiteiten:

Inleiding:

| Filmpje nr. 1 bekijken en bespreken

Kern:

Filmpje nr. 2 bekijken en bespreken. Zien ze de fixed en growth
mindset?
De som bespreken.

Slot:

\ Bespreken : altijd proberen. Inzet is belangrijk. Durf te leren.

Lesmateriaal bij het boek ‘Ben jij een Cheetah?’ www.cheetahboek.nl


http://www.gelukkigehbkids.nl/mindset
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